QPF EVOLUGYM OPEN POWERLIFTING & BENCH PRESS CHAMPIONSHIP

QUEBEC CITY
February 17 2008

POWERLIFTING

Lifter

Leveur

FEMMES - WOMEN
Odette Michaud
Janet Warne

Karine Royer
Karyne Turcotte

HOMMES - MEN
J-Sébastien Vézina
Yves Brousseau
Kevin Normandin
Maxime Jauvin
Louis Lévesque
Jacques Potvin
France Gagné

BENCH PRESS

HOMMES - MEN
John Lefuel

Gino Bérubé
J-Philippe Eliassaint
George Flikas

CAT

M-I

M-I
S-J

Jr

Jr
Jr
Jr
Jr
M-II
M-I
M-I

o

0]
M-I
M-111

NR : Record canadien / National record
PR: Record provincial / Provincial record

Organisateurs /Meet directors
Arbitres / Referees
Annonceur / Announcer
Statistiques / Scoring

WI/CL
CLASSE

48
60
60
60

56
67.5
82.5
82.5
82.5
100
110

67.5
100
110
125

Germain Bédard
Jean-Sébastien Rhéaume, Mario Brassard, Claude Vézina, Daniel Royer
Germain Bédard
Denise Ouellet

B/W SQ
POIDS

38.9 90
56.9 -
57.5 75 NR
58.5 70
55.6 125 PR
67.4 195 PR
81.8 167.5
75.4 150
78.7 190
98.8 232.5PR
108.4 245
65.5

90.3

100.8

120.2

BP

35

425NR
72.5

85 PR
155 PR
125

115
182.5
211 PR

132.5
140
190

165

DL

125

92.5NR
95

145 PR
195 PR
200

190
230
227.5

TOTAL

250

210 NR
2375

355 PR
545 PR
492.5
495
645
683.5



