
ÉVOLUGYM    POWERLIFTING  &  BENCH  PRESS  16 Décembre 2007
Lot Nom du leveur M/F CAT CL Poids SQ1 SQ2 SQ3 TOTAL BP1 BP2 BP3 Sous-T DL1 DL2 DL3 TOTAL WILKS Formule Rang

Benoit Poulin M O 75 70.3 177.5 190 195- 190 110 115 117.5- 305 175 187.5 200- 492.5 0.7469 367.84825

Germain Gagné M O 110 105.3 260 275 282.5- 275 172.5 177.5- 185- 447.5 220 232.5- 247.5 695 0.597 414.915

France Gagné M M-1 110 107.9 240- 250 260 260 206- 206 211- 466 227.5 240 250- 706 0.5921 418.0226

Jacques Demers M M-1 110 107.6 265 280 287.5- 280 180 185 190 470 230 245 255 725 0.5926 429.635

Martin Brisson M O 125 111.3 222.5 235 242.5- 235 150 157.5- 162.5- 385 207.5 222.5 230 615 0.5864 360.636

Stephane Boissinot M M-1 125 112.7 227.5 240 250 250 162.5 167.5- 170- 412.5 235 250 265 677.5 0.5843 395.86325

Hoang tran M O 56 53.4 142.5 147.7- ####### 0.9547 #VALUE!

Stephane Ouellet M N 100 99.3 187.5 195 200- ####### 0.6103 #VALUE!

Arbitre centre:______________________________ Arbitre gauche:______________________________ Arbitre droite:______________________________

SignaMario Brassard Signature:        Germain Bédard Signature:      Claude Vézina



Record provincial au squat 280 Kg et total 725 kg pour Jacques Demers
Record pour non voyant au bench  206 Kg  pour France Gagné


